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問　
年
齢
を
重
ね
て
い
く
中
で
健
康
寿
命
や
活
動
寿
命
を
伸
ば
し
、

一
人
一
人
が
生
き
生
き
と
幸
せ
に
暮
ら
し
、
活
躍
で
き
る
社
会
を
構

築
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
高
齢
社
会
の
抱
え
る
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
か
ら
発
想
を
転
換
し
、
幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
「
幸
齢
社
会
」

の
実
現
を
目
指
す
高
齢
者
施
策
が
必
要
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
は
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
が
不
可
欠
で
す
。

　
本
市
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

伺
い
ま
す
。
ま
た
、
今
年
10
月
に
で
き
る
準
備
室
の
目
的
と
概
要
に

つ
い
て
も
伺
い
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
次
長
）…
え
び
な
在
宅
医
療
相
談
室
を
平
成
30
年

度
に
設
置
し
、
在
宅
医
療
や
介
護
に
関
す
る
相
談
な
ど
の
ほ
か
、
多

職
種
と
連
携
し
在
宅
ケ
ア
の
調
整
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
準
備
室
に
つ
い
て
は
、
え
び
な
在
宅
医
療
相
談
室
の
機
能
強
化
を

図
る
た
め
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化
、
推
進
に
向
け
て
医

師
な
ど
専
門
職
が
直
接
相
談
を
受
け
る
体
制
を
整
備
す
る
た
め
、
準

備
を
行
う
も
の
で
す
。

問　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
、

運
営
の
担
い
手
づ
く
り
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
次
長
）…
担
い
手
の
養
成
の
一
つ
と
し
て
、
「
い

き
い
き
カ
レ
ッ
ジ
」
と
い
う
介
護
予
防
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。
平

成
30
年
度
は
24
回
開
催
し
、
延
べ
７
６
１
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

各
地
域
の
方
な
ど
と
連
携
し
て
、
地
域
の
サ
ロ
ン
な
ど
の
担
い
手
と

し
て
活
躍
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

問　
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の
分
野
の
担
い
手
づ
く

り
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

答
　（
保
健
福
祉
部
次
長
）…
こ
の
事
業
で
は
、
従
前
の
訪
問
、
通
所

型
サ
ー
ビ
ス
の
ほ
か
に
基
準
を
緩
和
し
た
サ
ー
ビ
ス
、
住
民
主
体
に

よ
る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
令
和
２
年
度
に
、
基
準
を
緩

和
し
た
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
訪
問
サ
ー
ビ
ス
の
実
施
に
向
け
、
事
業
所

や
関
係
者
と
調
整
し
、
必
要
な
研
修
の
準
備
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

問　
プ
ッ
シ
ュ
型
の
支
援
体
制
に
お
け
る
海
老
名
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア

な
ど
と
の
連
携
の
進
捗
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
市
長
室
長
）…
中
日
本
高
速
道
路
の
方
針
は
、
支
援
物
資
を
積

ん
だ
車
両
も
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
に
と
め
置
き
、
一
切
車
を
外
へ
出
さ

ず
、
緊
急
時
は
本
線
も
走
ら
せ
ず
、
外
へ
も
出
さ
な
い
と
の
こ
と
で

し
た
が
、
引
き
続
き
中
日
本
高
速
道
路
と
も
調
整
を
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

問　
今
後
の
南
部
支
援
物
資
集
積
所
の
活
用
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答
　（
市
長
室
長
）…
大
型
エ
ア
ー
テ
ン
ト
を
導
入
し
た
の
で
、
プ
ッ

シ
ュ
型
の
支
援
物
資
を
市
内
の
避
難
所
に
運
ぶ
前
に
と
め
置
く
拠
点

地
と
し
て
の
活
用
を
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
緊
急
の
災
害
対
策
本

部
と
し
て
の
活
用
も
視
野
に
入
れ
て
考
え
て
い
ま
す
。

問　
災
害
時
の
軽
自
動
車
の
協
定
に
つ
い
て
、
実
際
に
登
録
し
て
い

る
の
は
何
台
で
す
か
。
ま
た
、
ト
ラ
ッ
ク
協
会
に
は
、
軽
自
動
車
部

隊
と
の
連
携
や
具
体
的
な
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
た
い
な
ど
の

意
見
が
あ
り
ま
す
が
、
見
解
を
伺
い
ま
す
。

答
　（
市
長
室
長
）…
現
在
１
０
３
台
登
録
し
て
い
ま
す
。
ト
ラ
ッ
ク

協
会
か
ら
の
提
案
は
、
有
効
な
方
法
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
前
向
き

に
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

問　
崖
地
対
策
に
つ
い
て
、
海
老
名
市
は
地
形
上
、
横
山
九
里
の
土

手
を
有
し
て
お
り
、
土
砂
災
害
警
戒
区
域
や
急
傾
斜
地
が
多
く
あ
り

ま
す
が
、
危
険
区
域
な
ど
は
ど
れ
く
ら
い
あ
る
か
伺
い
ま
す
。

答
　（
市
長
室
長
）…
土
砂
災
害
警
戒
区
域
は
54
カ
所
、
１
０
７
斜
面

で
、
急
傾
斜
地
崩
壊
危
険
箇
所
は
63
カ
所
で
す
。
ま
た
、
法
律
で
規

定
し
て
い
る
急
傾
斜
地
崩
壊
危
険
区
域
は
３
区
域
あ
り
、
既
に
県
と

市
に
よ
り
改
修
工
事
が
完
了
し
、
危
険
は
除
去
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問

・
小
中
学
校
給
食
の
現
状
と
今
後
の
あ
り
方
に
つ
い
て

　
第
３
回
定
例
会
最
終
日
に
議
員
提
出
議
案
第
１
号
「
海
老
名
市
議

会
基
本
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
」
が
提
案
さ
れ
、
原
案
可
決
さ
れ
ま

し
た
。

　
議
会
基
本
条
例
と
は
、
議
会
お
よ
び
議
員
の
責
務
や
議
会
運
営
、

政
治
倫
理
な
ど
、
議
会
に
関
す
る
基
本
的
な
事
項
を
定
め
、
自
ら
の

責
務
を
果
た
し
、
更
な
る
市
政
発
展
の
た
め
、
議
会
の
最
高
規
範
と

し
て
制
定
す
る
条
例
で
、
全
７
章
、
25
条
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
条
例
制
定
ま
で
の
背
景
と
し
て
は
、
平
成
24
年
か
ら
全
議
員
に
よ

る
今
回
の
議
会
改
革
の
取
り
組
み
が
本
格
化
し
、
平
成
25
年
に
議
会

改
革
特
別
委
員
会
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
特
別
委
員
会
で
は
、

市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
議
案
書
の
公
開
、
議
会
報
告
会
の
実
施
、

政
務
活
動
費
の
収
支
報
告
書
な
ど
の
公
開
、
常
任
委
員
会
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
、
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
会
議
を
実
現
す
る
た
め
の
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
導
入
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
議
論
が
交
わ
さ
れ
、
で
き
る

こ
と
か
ら
実
行
に
移
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
う
い
っ
た
議
会
改
革
の
集
大
成
と
し
て
平
成
29
年
に
は
、
こ
れ

ま
で
の
取
り
組
み
を
条
文
化
す
る
議
会
基
本
条
例
の
骨
子
（
案
）
を

作
成
し
、
条
文
の
検
討
を
議
員
同
士
で
行
い
、
一
つ
一
つ
合
意
を
積

み
重
ね
て
、
今
回
提
案
さ
れ
た
も
の
で
す
。
可
決
成
立
し
た
条
例
の

内
容
は
市
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

一
般
質
問
の
概
要

市
政
に

関
す
る

創
志
会　
久
保
田　
英
賢

災
害
対
策
に
つ
い
て

公
明
党　
日
吉　
弘
子

希
望
あ
る
「
幸
齢
社
会
」
の
実
現
に

向
け
た
高
齢
者
施
策
に
つ
い
て

議
会
基
本
条
例
が
可
決
成
立
し
ま
し
た

前　
文

第
１
章　
総
則

第
２
章　
議
会
及
び

　
　
　
　
議
員
の
責
務

第
３
章　
議
会
構
成

第
４
章　
情
報
公
開

第
５
章　
議
会
運
営

第
６
章　
政
治
倫
理

第
７
章　
そ
の
他

附　
則

条例の構成

議会改革特別委員会の様子


